
​令和８年度　関東高等学校水泳競技大会　飛込競技　二次要項​

​〇出場選手及び人数について​

​　​​＜飛　板＞　男子　６名　　　女子　８名​
​　＜高飛び＞　男子　４名　　　女子　７名​

​〇タイムスケジュールについて​

​公式練習日：７月１７日（金）​
​　開　門　　　　　　　　　　　９：００​
​　公式練習　　　　　　　　　　９：３０～１６：００​
​　監督者会議　　　　　　　　１６：００～　観覧席西側（飛込プール前）​
​　閉　門　　　　　　　　　　　飛込監督者会議終了後​

​第１日目　：７月１８日（土）​
​　開　門　　　　　　　　　　　７：５０​
​　W-UP　　　　　　 　　　　　８：００～９：１５／１０：００～１０：３０​
​　開会式　　　　　　　　　　　９：３０～​
​　​​女子３ｍ飛板飛込　予選　　１０：４５～​
​　男子３ｍ飛板飛込　予選　　１２：１０～​
​　女子３ｍ飛板飛込　決勝　　１３：４０～​
​　男子３ｍ飛板飛込　決勝　　１５：４０～​
​　男女３ｍ飛板飛込　表彰　　１６：５８～　​
​　閉　門　　　　　　　　　　１７：３０​

​第２日目　：７月１９日（日）​
​　開　門　　　　　　　　　　　７：５０～​
​　W-UP　　　　　　　　　　　 ８：００～​
​　​​女子高飛込　　　　予選　　１０：００～​
​　男子高飛込　　　　予選　　１１：３０～​
​　女子高飛込　　　　決勝　　１３：００～​
​　男子高飛込　　　　決勝　　１４：５０～​
​　男女高飛込　　　　表彰　　１６：２３～​
​　閉会式　　　　　　　　　　１６：３０予定​
​　※閉会式には、各校１名以上の参加をお願いします。​

​〇入退場・受付・駐車場について​

​1.​ ​入退場場所：地下駐車場奥の出入口​
​2.​ ​受付場所　：飛込プール近くの受付デスク​
​3.​ ​駐車場　　：地下駐車場​

​　　　　　　　※駐車証は、１７日公式練習日に配布。​



​〇ADカードについて​

​1.​ ​学校受付の際に選手用・チーム関係者用・保護者用のＡＤカードを受け取る。​
​2.​ ​選手及びチーム関係者​

​a.​ ​受付でADカードを受け取り、競技場内では常に首から下げ携行すること​
​（選手は競技時以外）。​

​b.​ ​バックなどへの装着は不可とする。ADカードを所持していない場合は入場​
​できない。​

​c.​ ​地下駐車場奥の出入口より入場すること。​
​3.​ ​保護者​

​a.​ ​入場の際、ADカードを必携のうえ、館内に入場すること。ADカードを所持​
​していない場合は入場できない。​

​b.​ ​３階メイン入口より入場すること。​
​4.​ ​撮影時には、必ずADカードを携行すること​

​a.​ ​撮影した写真や動画のデータ管理、取り扱いは各校で十分注意すること。​

​〇練習について​

​制限練習は、各競技開始時間の30分前からとする。また、競技開始５分前には練習を終了​
​すること。​
​但し、競技開始30分前の時間以外は、その他の飛板・高飛についても練習可とする。​

​〇召集について​

​【予選競技】​
​1.​ ​競技開始20分前に召集を行う。​
​2.​ ​所定の召集場所において、種目の確認及びADカードを提出する。​
​3.​ ​競技開始10分前までに召集を終えること。​

​　​
​　 ※予選の開始時間は、1人目の選手が演技を開始する時間なので、スムーズな召集に​
​　　協力すること。​

​【決勝競技】​
​1.​ ​競技開始10分前に召集を行う。​
​2.​ ​選手紹介を行うため、速やかに着替えを済ませ、所定の召集場所に集合すること。​

​　​
​　※決勝の開始時間は、選手紹介の時間であり競技開始の時間ではない。​

​●​ ​競技終了後、速やかにADカードを取りに行くこと。​
​●​ ​召集場所については、監督者者会議で連絡する。​

​〇ダイブシート受付について​

​1.​ ​ダイブシートは、各予選競技前日の12:00~15:00までに決勝競技分も含め、プール​
​サイドにある投函箱に提出すること。​

​2.​ ​全日程分をまとめて提出してもよい。​



​〇その他注意事項について​

​1.​ ​プールサイド及び観覧席などの館内の移動は、内履き（サンダル可、素足不可）と​
​する​

​2.​ ​観覧席は、西側観覧席の飛込プール上とする。​
​3.​ ​ストレッチスペースは、飛込観覧席上の通路とする。但し、通路の窓側（プール側​

​は空ける）を使用すること​
​4.​ ​更衣室は、更衣のみの使用とし、ロッカーの使用・スマートフォンの使用は禁止と​

​する。また更衣室での飲食は禁止とする。​
​5.​ ​更衣室等に荷物などを放置しないこと。また、競技会終了後に放置されたままに​

​なっているものは、忘れ物として扱う。大会期間中、忘れ物は３階受付にて展示​
​し、大会終了後残った荷物は処分する。​

​6.​ ​ゴミは各自ですべて持ち帰ること。​
​7.​ ​館内すべてのコンセントの使用を禁止する。​
​8.​ ​全ての施設において、ビン類の持ち込みは禁止とする。​
​9.​ ​プログラムは、３階受付にて1冊2000円で販売する。​
​10.​​保護者の入場については、​​8：30時​​からとする。入場の際、「保護者用ADカード」​

​を携行すること。​
​11.​​駐車場・送迎については、トラブルの原因となり得ますので関係者への周知・徹底​

​をお願いします。​
​a.​ ​保護者が生徒の送迎を行う場合は地下駐車場を使用して乗降すること。(20​

​分間は無料)​
​b.​ ​路線バス及び近隣住民への配慮から周辺道路での乗降、駐車場への路上待機​

​は禁止とする。​
​c.​ ​応援で来場する保護者、卒業生の駐車場使用は禁止とする。​


